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瀬 戸 内  の 最 新 情 報 は コ チ ラ ！

@ s e t o u c hi _ o f  f  i ci al

広  島  県  瀬  戸  内  高  等  学  校 【  公  式  】

イ ン ス  タ グ ラ ム

瀬 戸 内 の リ ア ル な 日 常 、 発 信 中 ！

学 校 公 式 H P

h t t p s : / / w w w. s e t o u c hi - h. e d.j p /

公 開 行 事 情 報 や

「 瀬 戸 内 N E W S 」 を 発 信 中 ！

午 前 の 部 9：0 0 〜 午 後 の 部 1 3：0 0 〜① ②
午 前 の 部 9：0 0 〜③
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勉  強 ・ 部  活 ・ 青  春 ・ 恋  愛 ・ 進  路 ー ー ー ー

あ な た の 可 能 性 を 一 緒 に 考 え 、「 興 味 あ る 」 か ら 「 や っ て み る 」 に 連 れ て い く 。

瀬 戸 内 高 校 は そ ん な 学 校 で す 。

授 業 も 日 常 も 、 こ こ で あ な た の 「 や り た い 」 を 叶 え て み ま せ ん か 。

“ や り た い ” が
　 　  実  現 で き る 場  所

「 主 体 性 」「 主 体 性 」「 主 体 性 」



食  堂 メ ニ ュ ー た く さ ん ！

登 校

お 昼
休 み

1

2

3

4

内 戸 瀬
の1 日

2 0 2 5 年 4 月 か ら 髪  型  や  髪  色 ・ 化  粧 ・

ピ ア ス と い っ た 風 紀 に 関 す る 項 目 を

校  則  か ら  外 し ま し  た  。 社 会 に 出 る

準 備 段 階 と し て 、T P O を 意 識 し た 行 動

や  身 だ し な み を 生 徒 自 身 が 正 し い

判 断 で で き る よ  う  、 学  校  で  は  モ  ラ  ル

を 伝 え て い き ま す 。

1 年 次 で は 自 己 分 析 し な が ら 進 路 や 進 学 先 を 明 確 化 。2 ・ 3 年 次 で は そ の 土 台 を も と に 、 よ り 実 践 的 ・ 主 体 的 な

学 び を 展 開 し 、 進 路 に 合 わ せ た 専 門 的 な 学 び を 深 め て い き ま す 。

広 島 県 初 ！ 高 校 3 年 間 で 美 容 師 国 家 試 験 の

受 験 資 格 を 得 ら れ る 美 容 師 養 成 コ ー ス 。

ビ ュ ー テ ィ ー
ス タ イ リ ス ト コ ー ス

年 次1 年 次２ ・ ３
年 次1 ~３

8： 3 0 〜 9： 2 0 1 0： 3 0 〜 1 1： 2 0

1 1： 3 0 〜 1 2： 2 09： 3 0 〜 1 0： 2 0

進 学 探 究 コ ー ス 理 系 探 究 コ ー ス

進 路 探 究 コ ー ス 起 業 家 コ ー ス

文 系 探 究 コ ー ス探  究 コ ー ス

2 0 2 6 年  度
か ら

ス タ ー ト ！

週 5 時  間

「 よ り 良 い 学 校 に す る た め に 何 が で き る か 」 を

考 え 、 解 決 策 を 「 瀬 戸 内 新 聞 」 と し て 発 信 。

仲 間 と 協 働 し 学 校 を ア ッ プ デ ー ト す る 経 験 が 、

未 来 を 自 力 で 創 り 出 す 原 動 力 に な り ま す 。 

ス ク ー ル  イ ノ ベ  ー シ ョ ン

瀬 戸 内 新 聞

瀬 戸 内 の 探 究 授 業

コ ー ス

風 紀 に 関 す る 校 則 撤 廃 ！



食  堂 メ ニ ュ ー た く さ ん ！

お 昼
休 み

放 課 後
5

6

瀬 戸 内

日 1 の

「 自 分 は 何 者 か 、 何 を 成 し 遂 げ た い の か 」 の 答 え を 導 き 出 す 4 つ の カ リ キ ュ ラ ム を

柱 に 授 業 を 展 開 。 こ れ か ら の 時 代 を 生 き 抜 く 「 非 認 知 能 力 」 を 育 み ま す 。

ク ラ ブ 活 動
男 子
バ ス ケ ッ ト
ボ ー ル

サ ッ カ ー

男 子 バ レ ー
ボ ー ル

チ ア リ ー
デ ィ ン グ

吹 奏 楽

ゴ ル フ

硬 式 野 球

バ ド ミ ン ト ン 部 / 女 子 バ レ ー ボ ー ル 部 / 女 子 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 部 /

卓 球 部 / 硬 式 テ ニ ス 部 / 水 泳 部 / 柔 道 部 / ソ フ ト ボ ー ル 部 /

剣 道 部 / 陸 上 競 技 部 / ダ ン ス 部 / 空 手 道 部

和 文 化 部 / 美 術 部 / 写 真 部 / 科 学 研 究 部 /

E S S ・ ボ ラ ン テ ィ ア 部 / 放 送 部 / 囲 碁 将 棋 部

他 に も た く さ ん ！

体 育 系
ク ラ ブ

文 化 系
ク ラ ブ

1 3： 0 0 〜 1 3： 5 0

1 4： 0 0 〜 1 4： 5 0

自 ら 問 い を 立 て 、 情 報 分 析 や フ ィ ー ル ド ワ ー ク

で 視 野 を 広 げ 、 論 理 的 思 考 力 を 養 成 。 こ の

プ ロ セ ス は 総 合 型 選 抜 等 の 大 き な 強 み と な り 、

あ ら ゆ る 進 路 実 現 へ つ な が り ま す 。

自 己 探 究

卒 業 論 文 プ ロ ジ ェ ク ト

「 よ り 良 い 学 校 に す る た め に 何 が で き る か 」 を

考 え 、 解 決 策 を 「 瀬 戸 内 新 聞 」 と し て 発 信 。

仲 間 と 協 働 し 学 校 を ア ッ プ デ ー ト す る 経 験 が 、

未 来 を 自 力 で 創 り 出 す 原 動 力 に な り ま す 。 

ス ク ー ル  イ ノ ベ  ー シ ョ ン

瀬 戸 内 新 聞

最 先 端 科 学 な ど の 専 門 テ ー マ に 触 れ 、 自 分 の

「 好 き 」 を 徹 底 的 に 深 め る 場 。 テ ス ト の 点 数 を

超 え た 高 い 専 門 性 と 確 か な 実 力 を 、 一 人

ひ と り の 未 来 の 進 路 選 択 へ と つ な げ ま す 。

S E T O  L A B

S ci e n c e  F r o n ti e r  L a b

避 け て き た 苦 手 に あ え て 飛 び 込 み 、 自 分 の 殻 を

破 る ス テ ー ジ 。「  失  敗 し て も 、 ま ず  は  や っ て み る 」

の 精 神 で や り 抜 い た 経 験 は 、 強 い 自 信 と な り 、

新 し い  成  長 が  動 き 出 し ま す 。 

チ ャ レ  ン  ジ

M y  Fi r s t  C h all e n g e

瀬 戸 内 の 探 究 授 業
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